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Toxoplasmosis la zoonosis del “Gourmet”

La toxoplasmosis es una enfermedad zoonotica de
distribucion mundial producida por Toxoplasma
gondii, un protozoo de multiplicacion obligada
intracelular y que parasita a mamiferos, aves o
reptiles, que se consideran como hospedadores
intermediarios incluido el ser humano. Este
parasito, donde existe una fase de reproduccion
sexual que tiene lugar exclusivamente en las células
intestinalesdelosfélidos, incluido el gato domeéstico,
considerado hospedador definitivo y que expulsa
con sus heces los ooquistes. La infeccion de los
hospedadores intermediarios se produce por dos
vias. Una primera como consecuenciadelaingestion
de estos esporozoitos, desarrollados en el ooquiste
y dispersos en el medio ambiente, aguas verduras
o frutas contaminadas o por la ingestion de las
formas intracelulares, taquizoitos o bradizoitos, de
hospedadores intermediarios que se liberan en el
intestino invadiendo los enterocitos y se distribuyen
a los tejidos del organismo, pudiendo internalizarse
en cualquier célula nucleada. En herbivoros de
ganado produce abortos espontaneos. En humanos
la mayoria de las infecciones son subclinicas en
individuos inmuno-competentes. En individuos
inmuno-deficientes, este protozoo causa sintomas
muy graves. Laforma mas dramaticay patogénica de
adquirir la enfermedad, es por via transplacentaria
(materno-fetal)induciendoabortosograveslesiones
cerebrales, cardiacas u oculares.
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Ooquistes en heces de gatos y
otros félidos.

Contaminantes de agua, frutas
y verduras.

Estructura 4x2; tamano 9-11 /
11-14 pm.

Esporulacion en 1-5 dias. Gran
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Toxoplasmosis riesgo ingestion.
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Taquizoitos cultivo in vitro sobre celulas.
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Un gran estudio europeo detecta el parasito de la
toxoplasmosis en una de cada 25 ensaladas en
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Oocisto e La encefalitis por T. gondii
(TE) es la infeccion

oportunista mas
frecuente en pacientes
con SIDA.

e Lalesion es un tipica area
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